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SAO PAULO

A ARTE DE CONTAR HISTORIAS E DO BRINCAR NO AMBITO DA SAUDE E
DA EDUCACAO

Em 7 de abril, no auditdrio da Uninove,
Campus Memorial na regido Oeste de Sao
Paulo, ocorreu o 3° Mddulo do treinamento
dos novos voluntérios, coordenado por Valdir
Cimino. Foram ministradas 3 palestras: A
Ftica do Contador e o Uso do Avental da
Viva, com Anténia Ambrosio; Ambientacéo
Hospitalar, com Dr. Francisco Ivanildo,
infectologista do Instituto Emilio Ribas; e O
Mundo da Saude, com a Dra Andréa Gislene,
nutricionista do Instituto da Crianca, do
Hospital das Clinicas.

Os objetivos desta temética foram: abordar a realidade hospitalar; apontar os cuidados
necessarios com a higiene, como a lavagem das maos, alimentacio e aparéncia; enfatizar a
importancia do respeito pelas normas do hospital, pela equipe multidisciplinar e pelos
pacientes e seus acompanhantes; e divulgar as préticas e os valores da Associagao Viva.

Além de Valdir Cimino participaram, pela Associacdo, o pessoal da area de
Desenvolvimento Humano, responsaveis pela organizacdo e execucdo das tarefas: Andréa
Coltelli e Eliane Pedro dos Santos - Any.

A manifestacdo dos participantes comprovou que todos sairam satisfeitos com o conteddo
abordado. Houve perguntas e muita interatividade. Destaque para a parceria da Uninove,
imprescindivel para a realizacdo de evento com tamanha plateia.
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SAO PAULO

FORUM VIVA HUMANIZAGCAO

No mesmo dia 7 de abril, no periodo da
tarde, ocorreu mais uma edigdo do Férum
Viva Humanizagao, nas dependéncias da
Uninove, parceira também nesse evento. O
objetivo do Férum foi o de reunir agentes de
transformacao para discussao,
aprimoramento e disseminacgdo da
humanizacdo hospitalar. Desta feita, os
temas abordados foram: Cultura, Educacéo,
Saude e Voluntariado. Coordenado por Valdir
Cimino, o Férum foi composto pela seguinte
programacao:

14h - "Por e dispor do coracdo. Interagir e absorver" com a escritora Mary Prieto;

15h - "Experiéncias entre os sujeitos que produzem saude: o corpo e a saude na vida dos
pacientes, profissionais da salde e educacio, familiares e voluntarios" com Simone Bambini,
professora da FAAP;

16h - Apresentacéo dos resultados da pesquisa "Investigando o impacto da contagdo de
histéria em criancas hospitalizadas" com Dr.Guilherme Brockington, professor, neurocientista e
fisico.

Todas as palestras geraram muitas perguntas aos palestrantes, devido ao grande interesse
pelos temas. A palestrante Mary Prieto, por exemplo, ao fazer um depoimento contando como
o Valdir Cimino e a Associag¢do Viva mudaram sua vida, emocionou a plateia e foi aplaudida de
pé. A professora Simone discorreu sobre razdo e emocio, tomada de decisdo e o quanto nos
esforcamos para parecer felizes perante a sociedade, o que estimulou a reflexdo dos presentes.
J4a a palestra do Dr. Guilherme Brockington estimulou o interesse dos participantes ao
apresentar uma pesquisa inédita desenvolvida por ele em parceria com a Viva sobre o impacto
psicofisiolégico da contacdo de histéria em criancas hospitalizadas, com resultados altamente
positivos.

Na plateia, cerca de 60 pessoas, estavam contadores de histérias, participantes do curso A Arte
de Contar Histérias e do Brincar no dmbito da Salde e da Educacdo e demais interessados nos
temas.

Além de Valdir Cimino, a organizacdo contou com Isabela Gimenez - coordenadora de
marketing - e Andrea Gomes Coltelli - assistente de desenvolvimento humano da Associacdo
Viva.
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SAO PAULO

LANCAMENTO DO BALANCO SOCIAL 2017

Na noite de 16 de abril, na Sala Vermelha
do imponente edificio do Itad Cultural da
avenida Paulista, ocorreu o langamento do
Balango Social da Associacdo Viva referente
as atividades de 2017. Sob a coordenacao de
Valdir Cimino, a plateia, que lotou o espaco,
pode conhecer os resultados do ano passado
e também dados dos 20 anos de atuacdo da
Viva, comemorados em 2017.

O inicio do evento se deu as 18h30 com um
delicioso welcome coffee no sagudo do
auditério.

Quando todos estavam devidamente instalados, o contador Dudu Andrade encantou com a
histéria Juju no Hospital. Em seguida, Raquel Coimbra, do instituto IDIS - Instituto para o
Desenvolvimento do Investimento Social - contou sobre o apoio dado a Viva para assessorar na
elaboracdo do planejamento estratégico e da governanca corporativa da Associacdo. As
19h35, Marilia Tresca convocou a plateia a participar da contagdo de histéria Brincadeiras de
Tridngulos, gerando alegria e descontracido. Apds, Valdir convidou a contadora e fazedora
Suzana Vernalha arevelar as motivacdes que a levaram a se tornar contadora de histérias em
hospitais. Por fim, Valdir Cimino fez um resumo dos resultados atingidos em 2017, descreveu o
perfil do voluntério que atua na Associacdo e apresentou um balanco geral dos 20 anos da
Viva, periodo em que foram impactadas mais de 2 milhdes de pessoas.

O evento terminou as 22h, apds outro coffee no sagudo, que possibilitou maior interacdo
entre os animados participantes. Todos ganharam saborosos doces bem-casado doados por
Silvia Chuairi, proprietéria da empresa Mariza Doces. O espaco foi cedido pela direcdo do Itau
Cultural.

Estiveram trabalhando na organizacéo
deste evento os profissionais: Isabela
Gimenez - coordenadora de marketing, Tony
Silva - contador e fazedor de histéria, Waldir
Costa - apoio na gravacao, Maria Rocivania -
contadora de histéria e fotogréfa, Luan
Ricardo - assistente de marketing, Tamiris
Coltelli - assistente de integracao, Inés de
Freitas - coordenadora financeira e Sibelle
Borges - assistente de marketing.
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SAO PAULO

DIA DO LIVRO NO ITACI

A equipe de contadores de histérias que
atuam no ltaci - Instituto de Tratamento do
Céncer Infantil, em Séo Paulo, pelo 2° ano
consecutivo levaram divers3o e cultura as
criancas e adolescentes presentes naquele
hospital no dia 18 de abril, quando é
comemorado o dia Nacional do Livro, em
homenagem ao nascimento do escritor
Monteiro Lobato (1882-1948).

Em parceria com a professora Angelita,
que atua no ITACI, as voluntérias da
Associacéo Viva - Maria Cristina Micheletti,
Paula Pedroti, Suzana Vernalha e Thais Frias -
contaram histérias e distribuiram livros
doados pelo Itau Cultural. Foi uma manha
feliz tanto para as criancas e seus
acompanhantes, quanto para as contadoras
que sairam exultantes por terem tido essa
oportunidade tdo prazerosa.

Algumas histérias que foram contadas:
Cora Coralina, do livro Histérias de Ninar
para Garotas Rebeldes, de Elena Favilli e

Francesca Cavallo; Onde esta o Elefante, de Barroux; Dinossauros podem ser adestrados, de
Henning Wiesner e a colecdo de Guido Van Genechten: E uma ra?, E um caracol? e E um gato?
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SAO PAULO

CURSO EDUCACAO CONTINUADA

= U SE—— | Em parceria com o Instituto Helena Florisbal
ocorreu, em 25 de abril, na sede da Associagdo
Viva, o 1° médulo do curso de Educacdo
Continuada, sob a responsabilidade da Dra.
Marisol Sendin, com o tema O Brincar e a

Contacdo de Histdrias no Desenvolvimento.

Os objetivos foram oferecer ao corpo de
voluntérios e colaboradores do IHF informacéo e
conhecimento sobre o universo da salide mental
infantil, comportamento humano e técnicas de
- - dobraduras para a atuacdo nas entidades

-~ assistidas.

O evento aconteceu das 14 as 17h e iniciou-se com a exibi¢do de um video de apresentacéo do
EAD - o ensino a distancia que estd sendo implantado pela Associagado Viva. Em seguida a Dra. Marisol
discorreu sobre como uma histéria oferece as criangas novos modos de pensar, e como o brincar traz
beneficios, além de distracdo, aos pacientes com patologias mentais. As principais contribuicdes citadas
foram divididas em trés blocos:

Motora: equilibrio, agilidade, independéncia, respiracao e destreza manual;
Intelectual: concentracdo, ldgica, raciocinio, criatividade e organizacao; e

Afetiva: valor a familia e aos amigos, limites de socializacdo, respeito e seguranca.

Na finalizacdo da palestra, todos foram convidados para um coffee break quando puderam
comentar que gostaram do conteldo e da organizacdo. Elogiaram a apostila com os slides da
apresentacdo recebida no inicio do evento, o que possibilitou acompanhar melhor e fazer anotacdes.
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BAHIA

SEMINARIO DE HUMANIZACAO NO HOSPITAL GERAL DO ESTADO DA
BAHIA

P = =] Em comemoragao aos 28 anos do HGE,

! : ~ maior unidade da Rede Estadual de Saude e
principal referéncia em atendimento de
urgéncia de trauma no Estado da Bahia,
ocorreu durante todo o dia 10 de abril, um
seminario com o tema Humanizacdo da
Saude.

Realizado no auditério da unidade, localizada
na Avenida Vasco da Gama, o evento teve
como slogan Acolhimento, cuidado e
respeito ao ser humano.

A programacao iniciou-se as 8h30 com Momento Cultural, a cargo do vocal feminino Maria
Musica. Logo apds a solenidade de abertura do evento, o presidente da Associacéo Viva e
Deixe Viver, Valdir Cimino, proferiu a palestra Humanizar para comunicar ou comunicar para
humanizar? As demais palestras foram : Nome social - cidadania e respeito, Promovendo
didlogos integrativos, Saude e qualidade de vida e Boas préticas no HGE - acolher e cuidar, a
dimensdo da integralidade na salde.

Loide Bonina foi a pessoa responsavel pelo evento, que teve a parceria da SESAB - Secretaria
de Saude da Bahia.
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A ARTE DE CONTAR HISTORIAS NO AMBITO DA SAUDE

Em 14 de abril, a terceira série de
palestras do curso A Arte de Contar Histdrias
no Ambito da Satde teve como temas: O
valor do registro no Diario do Contador; A
formacao de leitores e a descoberta do
brincar educacional; e As histérias de quem
conta historias.

Sob a coordenacgdo de Ana Inés Pina,
coordenadora da Viva Recife, o curso
aconteceu nas excelentes instalagdes do
' - CDSH - Centro de Desenvolvimento do Ser
_— . S Humano, gentilmente cedido pela CHESF -

-Companhia Hidrelétrica do Sado Francisco. Teve como objetivo principal capacitar pessoas
para atuarem como voluntarias contadoras de histérias pela Associac¢do Viva.

A parte tedrica foi conduzida por Ana Inés e as voluntérias Vilany Bezerra-AACD e Nyna
Maximiano - HUOC enriqueceram o conteddo com muita contacdo de histdrias. Renata
Conceicdo, licenciada em musica e pés-graduada em metodologia do ensino da musica,
convidada da Viva, fez 0 encerramento do mddulo, com encantamento e envolvimento de

todos os presentes.

Os vérios depoimentos espontaneos mostram que os participantes estdo encantados com a
Associagdo Viva, com a metodologia e as dindmicas utilizadas nos médulos de treinamento.
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RIO DE JANEIRO

TREINAMENTO 2018

A 3° etapa do treinamento anual para
novos voluntarios contadores de histérias do
Instituto Rio de Histdrias, projeto Viva e Deixe
Viver, ocorreu em 14 de abril com o tema
Biblioterapia, na Universidade Estacio de S3,
que gentilmente cedeu seu auditério.

Destaque para a acolhedora palestra
conduzida por Cristiana Seixas. Os 140
participantes permaneceram atentos,
aproveitando o novo conhecimento.

Regina Porto - fundadora do Instituto Rio de Histdrias, Ana Duek - ouvidora do projeto e
alguns supervisores dos hospitais parceiros estiveram presentes.
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RIO DE JANEIRO

COMEMORACAO DO DIA DO LIVRO

Uma roda de conversas na Biblioteca do
Centro Cultural da Justica Federal marcou a
celebracdo do Dia do Livro em 18 de abril. O
Encontro contou com escritores, ilustradores,
editoras e contadores de histdrias, sob a
responsabilidade de Cristiana Seixas, -
fazedora, escritora e contadora.

O evento objetivou discutir a importancia
do livro e da leitura e foi muito produtivo e
gratificante a todos que participaram deste
encontro de escritores e profissionais da
area.

Diversos contadores e fazedores do Instituto Rio de Histérias - Viva e Deixe Viver estiveram
presentes neste evento bem como Regina Porto - fundadora do Instituto Rio de Histérias e Ana

Duek - ouvidora.
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RIO DE JANEIRO

SARAU DE CONTACAO DE HISTORIAS

A sala Baden Powell do SESC
Copacabana recebeu um sarau de contagdo
de histdrias em 19 de abril, sob a
responsabilidade de Francisco Gregério
Filho. Este evento € mensal e conta com
cerca de 10 contadores e fazedores que
apresentam suas histdrias aos presentes. A
contribuicdo espontanea da plateia se da por
meio da compra de revertida aos projetos
que funcionam dentro de bibliotecas
comunitarias. O sarau é sempre construtivo,
pois agrega varios tipos de contadores de
histérias que fazem um produtivo
intercdmbio de conhecimento e estilo de atuacdo.Companhia Hidrelétrica do S&o Francisco.

Teve como objetivo principal capacitar pessoas para atuarem como voluntarias contadoras de
histérias pela Associagao Viva.

Além de Francisco Gregdrio, Cecilia Gopfert, José Matos, Regina Porto, Isabel Mendes, Ana
Duek e Guilherme Bokel, cerca de 40 pessoas estiveram presentes.
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RIO DE JANEIRO

TREINAMENTO 2018: ETAPA 4

A Universidade Estacio de S&, Campus
Jodo Uchoa, foi novamente palco para a série
de palestras de formagdo de novos
contadores. Em 28 de abril, sob a
responsabilidade de Giovana Olivieri, o tema
tratado foi Contacdo de Histérias para Bebés.

Os 140 novos voluntarios participantes
mostraram-se muito satisfeitos com o
treinamento que tem agregado
conhecimento que, certamente, resultard em
um trabalho de qualidade junto as criancas
internadas nos hospitais parceiros.

Regina Porto - fundadora do Instituto Rio de Histdrias, Ana Duek - ouvidora, Giovana Olivieri
e Cecilia Gopfert - fazedoras, Miriam Ribeiro - contadora de histérias e véarias supervisoras do
projeto estiveram no local, bem como os contadores de histdrias que se apresentaram: José

Matos e Gizele Santos.
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O livro Festas Juninas 4

aborda a histéria da jovem T0ra BRANDAD

e bela Maria, que com B FESTAS JUNINAS
medo de ficar para titia f-::
pede a Santo Anténio, o

santo casamenteiro, que

lhe arrume um marido.

Mas Santo Antdnio exagera

e arranja dois pretendentes,

0s mais bonitos e melhores

partidos da regido. Anténio

pede a mao de Maria para

Seu Jodo, mas Pedro

também quer casar-se com

ela. E agora? O que Maria vai fazer? O que Seu Jo3o vai
resolver?

No livro O velho, o menino

e o burro Ruth reconta as
divertidas histérias como

Uns Perus Pro Seu juiz e

Dona Chiquinha, a
Mexeriqueira de Xigque-Xique.
Mais uma vez, a autora recorre
a sabedoria popular para
mostrar que a esperteza e a
inteligéncia, as vezes, estdo
nos lugares mais inesperados.

UM VIVA AS FESTAS JUNINAS JRIEGCIETe

A minha pesquisa deste més foi sobre
livros que retratam a cultura caipira, rica em
historias e “causos” divertidos. Junho é um
bom momento para explorar esse aspeco de
nosso folclore, muitas vezes esquecido.

O texto do livro Histérias
que o besouro me contou
estéd organizados como uma
‘contacao de causos’,
destacando-se a figura de
um besouro que narra as
histérias para um menino.
S&o 15 narrativas curtas,
contadas numa linguagem
simples, em estilo coloquial,
enfatizando o jeito de falar
caipira. Destacam a fauna, a
flora e a vida simples da
roga. Assim como o besouro
que pousou na janela do menino, a inspiracdo do autor
Renato Kujawski Leite de Moraes para escrever este
livro chegou sem aviso. "As idéias vinham tao rapido
que a mao mal conseguia acompanha-las. Foi uma
correria. Vieram prontas, inteiras, todas”, lembra o autor
que, apesar de ter contado essas histérias como um
auténtico caipira, nao nasceu no interior.

Renatn Kuprwshs Ledte de Mo

Hist&rias que o
besouro me contou

Extremamente brasileiras, as
tiras de Chico Bento recuperam
0 ambiente pacato do interior
e a simplicidade dos homens
do campo. Juntamente com
Rosinha, Zé Lelé, Hiro e a
mascote da Turma da Roga, o
simpatico porquinho Torresmo,
o caipira mais querido dos
quadrinhos apronta todo tipo
de confusdo no livro Histérias
do Pescador, em meio a
natureza, saltando riachos e
roubando as mais deliciosas
goiabas.
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UM VIVA AS FESTAS JUNINAS JRIEGCIETe

Além de leitura, é claro que ndo pode faltar
o tradicional baldo. Veja como é facil fazer:

BALAO DE ORIGAMI

L. Faipac balko de vhnos Lanentyod o cofes, mas lembre-is &
folfa deve s quadrada: Dobre o pansl comao mostra o
dezenbag e 300 -0 Rey ghete

. Dol & TOIFE W0 MO

3, Dobrw @ lelEras, O |6 eibavam masls, pars deto
Fach o meama 06 cutrd | adn.

Dol & portel (MO Moca o desentg
Faca o mammo o outrg Lado

Cenos oolre caca Jma G porbnbat Dara enin

A Jua 0br whr o v by mam

Agors (obra 50 POFTE DAFE O Mk 6 5 DONTIAN Quill S00r e
dolvw o i entro i d guis Do B presa

& Dobre também a portinhae ) aufra lads, cofmo mosTa o
dasard g

10 Assopre o cou bl S0 na parte aherts poara QU Ble RS
ESL SR AO0E &30 U 8 BN RBESCED & ORolEr B Ul
lists ancs man bonicy!

AAA
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MINI HISTORIA

O més de maio nos traz muitas datas importantes.

Comecamos o més comemorando e descansando no Dia do Trabalho.

Na semana seguinte, 11/5, o Dia da Literatura Brasileira nos faz refletir sobre o
universo dos livros e dos autores. Qual é o seu preferido? Que tal pegar um dos livros, ler
e viajar na imaginacédo?

O domingo das Maes, que neste ano caiu no dia 13, transborda de carinho a todas
aquelas que nos enchem de amor e nos orientam pela vida.

E, assim, encerramos maio e comecamos junho que nos traz, no 4
dia 10, o Dia da Lingua Portuguesa. Nosso idioma, que algumas /
vezes nos coloca em saia justa com suas complexas regras, mas
que nos possibilita expressar e comunicar nossos desejos e
sentimentos, e que permite entender o que esta escrito aqui.

E, é claro, ndo podemos esquecer das tradicionais Festas Juninas
que tanto gostamos, ndo é verdade?

Por: Monik Lelis, fazedora da Viva.

Patrocinio "ﬁ
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